
FAQ

Preschool teachers at your school are participating in an exciting new research study where they 

will receiving free training and online resources from Sesame Workshop, the producers of 

Sesame Street and other educational programs. Building a Connected Community aims to 

equip teachers with strategies and resources to support children’s social and emotional skills 

and build a positive and connected learning community.

To discover whether the training and resources are effective, the project team is inviting you—

the parent/caregiver of a 4-year-old child in a participating classroom—to complete two 15-

minute online surveys that will be distributed in August–September 2023 and December 2023–

January 2024. You will receive a $30 gift card for completing each survey (total of $60 

combined).  As part of these surveys, we will ask for your child's teacher to, confidentially, rate 

your child's social and emotional skills.  For more information, see the Frequently Asked 

Questions below.

1. What is the research study about?

The American Institutes for Research (AIR; a nonpartisan, not-for-profit 

organization that conducts behavioral and social science research) will 

conduct a research study to examine the impact of the course on teachers, 

families, and children, and to identify opportunities to improve the course.   

Participation is voluntary, and all research study activities are optional.



What will I be asked to do?

To learn more about how the resources may affect children’s social and 

emotional development and their relationships with teachers, you will be 

asked to complete two 15-minute surveys. We will distribute the first survey 

in the August–September 2023 and the second survey in December 2023–

January 2024. You will receive a $30 gift card for completing each survey 

(a total of $60 combined). Only one parent or guardian may participate per 

family. 

2.

How will my child's social and emotional skills be rated?

To learn more about how the resources may affect children’s social and 

emotional development, we'll ask you and your child's teacher to fill out a 

brief rating scale. The rating scales will be included as part of the teacher 

and parent surveys. We'll ask questions about how well your child gets 

along with others, their problem solving skills, and their other social and 

emotional skills. 

3.

How will my child's ratings be used?

We will use your child's ratings to learn whether the training is effective at 

promoting children's social and emotional skills. After the data is collected, 

we will remove all identifying information from your child's ratings and 

replace it with a randomly generated ID. No one outside the AIR and 

Sesame team will see the ratings for your specific child. Child ratings will 

be reported only in aggregate form (combined with other children's 

ratings). Your child's individual ratings will never be singled out in any 

external reporting.

4.

What will my child's teachers learn about in the Building a Connected 

Community training?

Building a Connected Community is an online training that aims to help  

teachers build healthy relationships with children and families and support 

children’s social and emotional development. 

5.



The training includes five learning units:

• Unit 1: A Welcoming Community. Foster a sense of belonging in your 

learning community using physical space and preparation.

• Unit 2: Knowing My Community. Provide opportunities for children to 

know themselves and each other.

• Unit 3: Better Together. Extend children’s prosocial skills with tactics 

that promote positive interaction. 

• Unit 4: Creative Problem-Solving. Promote collaborative problem-

solving for challenges that arise.

• Unit 5: A Wider World. Use skills and strategies to keep 

growing beyond your program. 

In each learning unit, teachers will read articles and watch brief videos that 

explain the unit’s key concepts. Through the course, teachers will watch 

videos, read articles, and participate in learning activities and online forums 

as they learn new strategies. Teachers will receive free resources and 

activities to use with children and parents. Teachers will take the online 

training over the course of 10 weeks; we expect them to spend 20–30 

minutes on the training each week. By attending the online training, we 

expect teachers to learn how to better foster a sense of belonging, provide 

opportunities for children to build relationships, extend children’s prosocial 

skills, promote collaborative problem solving in the classroom, and help 

children grow beyond the program.

What will teachers be asked to do?

All teachers will have access to the resources; however, some teachers will 

be randomly selected to receive them during a first wave in fall of 2023, 

and other teachers will receive them during a second wave in early 2024. 

Teachers will be asked to complete two 15-minute surveys, regardless 

of the wave during which they are assigned to take the course. If you agree 

to participate, your child's teacher may be asked to rate your child's social 

and emotional skills during their survey.

6.



What should I do If I have more questions?

If you have any questions about the research study, you may contact the 

outreach lead Cecilia Zhang xzhang@air.org or the project director Danielle 

Riser Danielle.Riser@sesame.org

You can also visit our website: https://www.air.org/project/sesame-street-

building-connected-community-evaluation

8.

Established in 1946, the American Institutes for Research® (AIR®) is a nonpartisan, not-for-profit 
organization that conducts behavioral and social science research and delivers technical 
assistance both domestically and internationally in the areas of education, health, and the 
workforce. AIR's work is driven by its mission to generate and use rigorous evidence that 

contributes to a better, more equitable world. With headquarters in Arlington, Virginia, AIR has 
offices across the U.S. and abroad. For more information, visit AIR.ORG.

Why should I participate?

Your participation in the research study will inform Sesame Street's effort 

to improve the resources. Participation is voluntary, and you can stop 

participating at any time. Teachers who have used Sesame materials in the 

past have reported positive experiences.
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Preguntas 
frecuentes
Los profesores de su escuela están participando en un nuevo e interesante estudio de 

investigación en el cual recibirán capacitación y recursos en línea de Sesame Workshop, los 

productores de Sesame Street, así como otros programas educativos.  El objetivo de Construir una 

comunidad conectada es equipar a los profesores con estrategias y recursos para apoyar las 

habilidades sociales y emocionales de los niños y construir una comunidad de aprendizaje positiva 

y conectada.

Para descubrir si la capacitación y los recursos son eficaces, el equipo del proyecto lo invita a 

usted, padre, madre o cuidador de un niño de cuatro años de un aula participante, a completar dos 

encuestas en línea de 15 minutos que se distribuirán en agosto y septiembre de 2023 y diciembre 

de 2023 y enero de 2024. Recibirá una tarjeta de regalo de $30 por completar cada encuesta (un 

total de $60 combinados).  Como parte de estas encuestas, le pediremos al profesor de su hijo que 

califique de manera confidencial las habilidades sociales y emocionales de su hijo.  Para obtener 

más información, consulte las Preguntas frecuentes a continuación.

1. ¿De qué trata el estudio de investigación?

American Institutes for Research (AIR), una organización sin fines de lucro ni 

afiliación política que lleva a cabo investigaciones de ciencias sociales y 

conductuales, llevará a cabo un estudio de investigación para examinar el 

impacto del curso en profesores, familias y niños, e identificar 

oportunidades para mejorar el curso.   La participación es voluntaria y todas 

las actividades del estudio de investigación son opcionales.



¿Qué tendré que hacer?

Para obtener más información sobre cómo los recursos pueden afectar el desarrollo social 

y emocional de los niños y sus relaciones con los profesores, se le pedirá que complete dos 

encuestas de 15 minutos. Distribuiremos la primera encuesta en agosto y septiembre de 

2023 y la segunda encuesta en diciembre de 2023 y enero de 2024. Recibirá una tarjeta 

de regalo de $30 por completar cada encuesta (un total de $60 combinados). Solo puede 

participar un padre/madre o tutor por familia. 

2.

¿Cómo se calificarán las habilidades sociales y emocionales de mi hijo?

Para obtener más información sobre cómo los recursos pueden afectar el desarrollo social y 

emocional de los niños, les pediremos a ustedes y al profesor de su hijo que completen una 

breve escala de calificación. Las escalas de calificación se incluirán como parte de las 

encuestas para profesores y padres. Le haremos preguntas sobre cómo se lleva su hijo con 

los demás, sus habilidades para resolver problemas y sus otras habilidades sociales y 

emocionales. 

3.

¿Cómo se utilizarán las calificaciones de mi hijo?

Utilizaremos las calificaciones de su hijo para saber si la capacitación es eficaz para 

promover las habilidades sociales y emocionales de los niños. Una vez recopilados los 

datos, eliminaremos toda la información de identificación de las calificaciones de su 

hijo y la sustituiremos por una ID generada aleatoriamente. Nadie fuera del equipo de 

AIR y Sesame verá las calificaciones específicas de su hijo. Las calificaciones del niño 

se notificarán solo de forma acumulada (combinadas con otras calificaciones de los 

niños). Las calificaciones individuales de su hijo nunca se destacarán en ningún 

informe externo.

4.

¿Qué aprenderán los profesores de mi hijo en la capacitación Construir una 

comunidad conectada?

Construir una comunidad conectada es una capacitación en línea que tiene como 

objetivo ayudar a los profesores a construir relaciones saludables con niños y familias 

y apoyar el desarrollo social y emocional de los niños. 
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La capacitación incluye cinco unidades de aprendizaje:

• Unidad 1: Una comunidad acogedora. Fomentar un sentido de pertenencia en su 

comunidad de aprendizaje utilizando el espacio físico y la preparación.

• Unidad 2: Conocer a mi comunidad. Brindar oportunidades para que los niños se 

conozcan a sí mismos y a los demás.

• Unidad 3: Mejor juntos. Ampliar las habilidades prosociales de los niños con tácticas 

que promuevan una interacción positiva. 

• Unidad 4: Resolución creativa de problemas. Promover la resolución colaborativa de 

problemas para los desafíos que surjan.

• Unidad 5: Un mundo más amplio. Utilizar habilidades y estrategias para seguir 

creciendo más allá de su programa. 

En cada unidad de aprendizaje, los profesores leerán artículos y verán breves videos que 

explican los conceptos clave de la unidad. A lo largo del curso, los profesores verán videos, 

leerán artículos y participarán en actividades de aprendizaje y foros en línea a medida que 

aprenden nuevas estrategias. Los profesores recibirán recursos y actividades gratuitos para 

usar con niños y padres. Los profesores realizarán la capacitación en línea a lo largo de 10 

semanas; esperamos que dediquen entre 20 y 30 minutos a la capacitación cada semana. 

Al asistir a la capacitación en línea, esperamos que los profesores aprendan cómo fomentar 

mejor un sentido de pertenencia, brindar oportunidades para que los niños desarrollen 

relaciones, amplíen las habilidades prosociales de los niños, promuevan la resolución 

colaborativa de problemas en el aula y ayuden a los niños a crecer más allá del programa.

¿Qué tendrán que hacer los profesores?

Todos los profesores tendrán acceso a los recursos; sin embargo, seleccionaremos a 

algunos profesores de forma aleatoria para que reciban los recursos durante una 

primera etapa en el otoño de 2023, y otros profesores los recibirán durante una 

segunda etapa a principios de 2024. Se pedirá a los profesores que completen dos 

encuestas de 15 minutos, independientemente de la etapa durante la cual se les 

asigne para realizar el curso. Si acepta participar, es posible que se le pida al profesor 

de su hijo que califique sus habilidades sociales y emocionales durante la encuesta.
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¿Qué debo hacer si tengo más preguntas?

Si tiene alguna pregunta sobre el estudio de investigación, puede ponerse en contacto 

con la líder de divulgación Cecilia Zhang xzhang@air.org o con la directora del 

proyecto Danielle Riser Danielle.Riser@sesame.org

También puede visitar nuestro sitio web: https://www.air.org/project/sesame-street-

building-connected-community-evaluation
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Fundada en 1946, American Institutes for Research® (AIR®) es una organización sin fines de lucro y sin 

afiliación política que lleva a cabo investigaciones de ciencias sociales y conductuales, y brinda 

asistencia técnica tanto a nivel nacional como internacional en las áreas de educación, salud y fuerza 

laboral. El trabajo de AIR lo impulsa su misión de generar y utilizar pruebas rigurosas que contribuyan a 

un mundo mejor y más equitativo. Con sede en Arlington, Virginia, AIR tiene oficinas en EE. UU. y en el 

extranjero. Para obtener más información, visite AIR.ORG.

¿Por qué debería participar?

Su participación en el estudio de investigación ofrecerá información sobre el esfuerzo 

de Sesame Street por mejorar los recursos. La participación es voluntaria y puede 

dejar de participar en cualquier momento. Los profesores que han utilizado materiales 

de Sesame en el pasado han informado experiencias positivas.
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